
山椒は小粒でピリリと

最高の恋にしたいから

ゆっパル'sエッセイ

　デートＤＶって聞いたことある？「ああ、ＤＶって殴った

り蹴ったり、大人のカップルにあるんでしょ。」

　そう、よく知ってたね。でも、大人だけでもないし、殴る

とかの暴力だけでもない。中学生や高校生のカップルにも

あって、もしかしたらすぐ身近にもあるかもしれないよ。

　例えば、こんなこと。「俺とあいつとどっちが大事なん

だ！」｢俺の言うことをきけないのか｣とか「私以外の女子と

話をするのは許さない！」「他の女子のアドレスがないか

チェックするからネっ！」こういうこと言われたら、いやだ

よね、怒鳴られたら怖いよね。相手を自分の思いどおりにし

ようと殴ったり蹴ったり。これが、デートＤＶ。

　せっかく好きな人と付き合うんだから、楽しくハッピーな

デートにしようよ。特に青春時代のデートは、心の引き出し

にずっと残ることがあるから、大切にしよう。人生のパート

ナーと出会うかもしれないしね。

　そのためには、まず、二人の関係を｢対等｣にすること。鳥

の翼みたいにね。どちらかが大きかったり、形が違っていた

りしたら、飛べないでしょ。それから、

自分も相手もどちらも大切にすること。

　これが最高の恋にする秘訣かもね。

ゆっパル'sのつぶやき
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相談窓口 電話番号

福祉課児童家庭係 �6716

●配偶者暴力相談支援センター

県女性相談所 017-781-2000

県男女共同参画センター 017-732-1022

●DVホットライン（配偶者からの暴力に関する通報・緊急相談）

県女性相談所 0120-87-3081

●警察

県警察署 017-735-9110

●その他

女性の人権ホットライン 0570-070-810

●セクハラ・労働条件などの相談窓口

県労働局雇用均等室 017-734-4211

11月12日から25日は「女性に対す

る暴力をなくす運動」期間です

暴力は許さない！
女性に対する暴
力根絶のための
シンボルマーク

下記ＨＰでダウンロードできます。
内閣府男女共同参画局▶http://www.gender.go.jp/dv/yobou/index.html

女性に対する暴力の相談窓口一覧

　配偶者などからの暴力、売買春、性
犯罪、セクシャル・ハラスメント、ス
トーカー行為など女性に対する暴力は
人権を侵害するものであり決して許さ
れるものではありません。

一人で悩まないで。
早めの相談が問題解決の第一歩です。

若年層を対象とした交際相手からの暴力の予防啓発教材
「人と人とのよりよい関係をつくるために　交際相手とのすてきな関係をつくっていくには」

参考

しぶりに美容院へ行った。パーマをかけてい
る間に、雑誌で「イクダン（育児をする男性）は
素敵！」という内容の記事を目にした。時代が、
求めているらしい。（秋田）

久

の取材体験は緊張と不安ばかりでしたが、皆
さんのサポートのおかげで達成することができま
した。今後も精一杯励み楽しみたいです。（木村）

初

が家の三人の子ども達は今ぐらいの時期にな
るとみんな耳鼻科に通いだします。混雑している
待合室。子どもの付き添いのお父さんは…いるか
な？（中野渡）

我

頃たのみもしないのに娘の分も含め５人分の
洗濯をたたむのが日課になった旦那様。ありがと
うの一言にギュッと感謝の思いを込めて。（山田）

近


