
日 曜日 備　　　考

西 ※　　　内は個人使用の

東 　できる時間帯です。

※毎月第一月曜日は

西 　　休館日となります。

東

西 ※メインアリーナは卓球

東 　とバドミントンの個人

　使用ができます。

西

東

※サブアリーナはバスケ

西 　ットボールの個人使用

東 　ができます。

西 ※左記使用時間は変更に

東 　なる場合もあります。

西 ※日･祝日は17時

東 　   閉館となります。
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23 日
メインアリーナ
（バドミントン・卓球）

8：00～　　　　第４７回　　春季十和田市　バドミントン大会 本日は17時閉館となります

サブアリーナ（バスケ）

サブアリーナ（バスケ）

22 土
メインアリーナ
（バドミントン・卓球）

8：00～　　　　　　　第３５回　　上北地方中学校　バドミントン選手権大会

サブアリーナ（バスケ）

21 金
メインアリーナ
（バドミントン・卓球）

                                                                   　個   人   使  用   日

サブアリーナ（バスケ） 　※新型コロナウイルス感染症予防対策の為、用具の貸し出しは行っておりません。各自で持参頂きますようお願い致します。

20 木
メインアリーナ
（バドミントン・卓球）

サブアリーナ（バスケ）

19 水
メインアリーナ
（バドミントン・卓球）

スポーツ教室
10：00～12：00

スポーツ教室
13：30～15：30

18 火
メインアリーナ
（バドミントン・卓球）

サブアリーナ（バスケ）

サブアリーナ（バスケ） リズム・フィットネス リズム・フィットネス

17 18 19 20 21

17 月
メインアリーナ
（バドミントン・卓球）

総合体育センターアリーナ週間使用予定表　（５月）
　　　　　　　　　　時　間
　　場　所 9 10 11 12 13 14 15 16


