
メットライフ生命保険株式会社
青森エイジェンシーオフィス ファイナンシャルプランナー

小笠原 智佳子 氏
おがさわら　　ちかこ

夫、男児2人の４人家族。私自身、家族が増えたことで漠然と
したお金の不安に駆られました。いかにライフプランやマネ
ープランが大切かを痛感し、そこが解消することで、夫婦円満
になり、将来への不安もなくなり、安心して子育てができることを実感しました。
お二人の将来を考えていく上で大切なポイントをお伝えします。

14:00～
開会（主催者あいさつ）

ライフプランセミナー&ワークショップ
「ライフイベントと必要なお金の話」

タイムテーブル

受付開始
13:45～

講師プロフィール

と

会場

（十和田市稲生町１８－３３）
市民交流プラザ「トワーレ」  多目的研修室2

十和田市内在住または市内の事業所等に勤務し、
結婚（または予定）している方

対象者

20名程度定員 参加費無料費用

主催 十和田市
運営事務局 NPO法人プラットフォームあおもり

お問い合わせ・お申し込み
参加を希望される方は裏面の申込用紙を記入しFAXしていただくか、
メール又は電話にて十和田市政策財政課までお申し込みください。

0176-51-6712（直通）　　  0176-24-9616
seisakuzaisei@city.towada.lg.jp

十和田市 政策財政課

令和5年度 十和田市ライフプランセミナー

申込期限 開催日の3日前まで

14:05～15:50

15:50～16:00
質疑応答 ライフプランやお金に関するお悩みなどに

お答えします。

ふたりでの生活を始めるにあたって、避けては通れないのが「お金」の話。
不安なこともあるけれど、お金はふたりの人生を支え、豊かにしてくれるもの。
「いつ、どのくらい必要？」「どんな備えがあるといい？」など、ふたりの人生について、この機会に考えてみませんか。
現役ライフプランナーが、ちょっとした疑問にもしっかりお答えします！

ふたりでの生活を始めるにあたって、避けては通れないのが「お金」の話。
不安なこともあるけれど、お金はふたりの人生を支え、豊かにしてくれるもの。
「いつ、どのくらい必要？」「どんな備えがあるといい？」など、ふたりの人生について、この機会に考えてみませんか。
現役ライフプランナーが、ちょっとした疑問にもしっかりお答えします！
※本セミナーの受講は「令和5年度十和田市結婚新生活支援事業」の補助要件のひとつです。※本セミナーの受講は「令和5年度十和田市結婚新生活支援事業」の補助要件のひとつです。

開催日時

受付13:45～受付13:45～14:00～16:0014:00～16:00
2023年12月2日土



申込方法

●お電話でのお申し込み方法
下記電話番号までおかけください。

0176-51-6712（直通）

●FAXでのお申し込み方法
必要事項をご記入いただき下記まで送信してください。

0176-24-9616

seisakuzaisei@city.towada.lg.jp
●メールでのお申し込み方法

申込日

氏名

性別年齢

男 ・ 女歳

ふりがな

年　　　　　　月　　　　　　日

人

電話番号 ー　　　　　　ーご自宅 ー　　　　　　ー携帯電話

FAX番号

メールアドレス

参加人数

備考

参加を希望される方は下記の申込書に必要事項をご記入いただきFAXにてお送りいただくか、
メール・電話により、十和田市政策財政課へお申し込みください。

と
新婚向けライフプランセミナー新婚向けライフプランセミナー【主催】十和田市

※ご記入いただきました個人情報については、新婚向けライフプランセミナーの参加者の事前把握、確認等のご連絡に
　関する業務にのみ使用します。
※セミナー後にアンケートを実施しますのでご協力お願いいたします。


