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支出額
補助金等
充当額

移住相談セミナー等
への出展

①首都圏で実施される移住相談セミナー等へ参加する。
②移住ポータルサイトを開設し、市の魅力、移住者の様子、支援制度の情報
発信を行う。

参加回数
相談対応者数

6回
31組34人

4,018 2,713

青森県補助等

同窓会の支援補助

Ｕターンのきっかけづくりとして同窓会費用の一部を補助する。
・1団体上限5万円（定住自立圏外の参加者数等の要件あり）
・パンフレットの配布、アンケート回答が必要

補助件数
情報提供者数

25件
859人

1,176

移住交流プログラム

移住について関心を持つ人と実際の移住者等との交流を通し、本市の魅力を
発信する。
・十和田市主催　東京都１回
・定住自立圏主催　東京都１回

開催回数
参加者数

2回
38人

1,032 688

青森県補助

移住お試し住宅の開
設

本市での移住体験のために無料で使用できるお試し住宅を開設する。
・焼山地区1棟、街なか１棟
・2泊3日～9泊10日、移住相談を実施

利用件数
利用者数

16件33人 802

内交流プログラム等参
加者
2組利用

移住お試し滞在補助

移住検討を目的とした滞在に対し、宿泊費等の一部を補助する。
・一泊以上　移住相談を実施
・補助額2千円～2万円（居住地による）

補助件数
利用者数

5件9人 72

内交流プログラム参加
者
1組利用

移住・定住引っ越し
補助

本市への引越し費用の一部を補助する。
・上限20万円
・定住自立圏外からの転入
・「お試し住宅」又は「お試し滞在」により移住相談をしたことが要件

補助件数
移住者数

4件8人 472

内交流プログラム参加
者
1組利用

移住・定住住宅取得
補助

移住定住のため、新築、中古住宅の改修や取得などの費用の一部を補助す
る。
・新築住宅上限100万円（定住自立圏外からの転入）
・中古住宅上限50万円（市外からの転入）
・子育て世代、若年世帯、3世代同居に上乗せあり

補助件数
移住者数

41件113人 41,550

内セミナー参加者
1組利用

移住支援金

東京23区等から本市に転入し、青森県が運営するマッチングサイトによる対
象求人により新規就業した場合に、支援金を支給する。
・単身60万円　家族100万円

補助件数
移住者数

1件4人 1,000 750

全国同制度
青森県補助

出会い・結婚の支援
補助

独身者に出会いの場を提供する事業に対し、事業費の一部を補助する。
・１団体上限30万円

補助件数 6件 788

婚活セミナー等の開
催

結婚を希望する独身者の出会い・結婚の機運醸成のため、セミナー・相談会
の開催する。 開催回数

参加者数
2回26人 748 498

青森県補助

移住・交流への支援体制の強化
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