
（単位：千円） 

事 業 名 健康長寿応援事業 担当課 健康増進課 

平成 30 年度 

当 初 予 算  

平成 31 年度 

当 初 予 算  

左  の  財  源  内  訳 新規 

又は 

継続 

歳出予算科目 

国県支出金 地 方 債 そ の 他 一 般 財 源  

４款１項 11 目 

1,125 1,084   860 224 継続 

１．趣旨 

   ライフステージに応じた生活習慣の改善を図り、特定健診及びがん検診受診率の向上、健康教養の向上及び健康づくりに取り組むきっか

けとなるよう、各種健康事業を実施します。 

 

２．概要                                                    （単位：千円） 

事 業 名 事 業 内 容 主な事業費 

企業への健康づくり応援事業 

市内の事業所で働く従業員を対象に、生活習慣病予防をテーマに、薬剤師・歯

科衛生士・栄養士等を講師として派遣し、職場の健康保持増進のための健康教

室を行います。 

201 

子育て世代の健康づくり応援事業 

乳幼児期、学齢期の親子を対象に、子どもの頃からの生活習慣病予防をテーマ

に、医師・保健師・栄養士等を講師として派遣し、健康教育を実施するととも

に、親世代への特定健診及びがん検診の勧奨を実施します。 

109 

健康とわだポイントラリー 

特定健診・がん検診の受診者、保健指導、健康講座の参加者及び献血等へポイ

ントを付与することで、楽しみながら健康づくりに取り組み、各種健診の受診

率向上と若い世代の受診行動へとつなげるためのポイントラリーを実施しま

す。 

760 

 

３．その他 

   当該事業は、「地域振興基金」を活用し、実施します。 


