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Ｎ
Ｓ
Ｔ
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Ｎ
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ｉ
ｔ
ｉ

ｏ
ｎ　

Ｓ
ｕ
ｐ
ｐ
ｏ
ｒ
ｔ　

Ｔ
ｅ
ａ

ｍ
（
ニ
ュ
ー
ト
リ
シ
ョ
ン
サ
ポ
ー
ト

チ
ー
ム
《
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー

ム
》
）
の
頭
文
字
を
と
っ
た
も
の
で

す
。
医
師
、
看
護
師
、
薬
剤
師
、
管

理
栄
養
士
、
言
語
聴
覚
士
、
臨
床
検

査
技
師
な
ど
多
職
種
で
構
成
さ
れ
て

お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
職
種
の
視
点
か

ら
患
者
さ
ん
の
栄
養
状
態
な
ど
を
評

価
、
検
討
を
し
て
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
は
手
術
後
や
高
熱
が
出

た
場
合
な
ど
に
、
よ
り
多
く
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
消
耗
し
ま
す
。
そ
し
て
、

病
気
の
た
め
食
欲
が
な
い
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
要
因
で
食
べ
ら
れ
な
く
な
り
、

栄
養
状
態
が
低
下
し
て
い
き
ま
す
。

栄
養
を
十
分
に
補
わ
な
い
と
回
復
が

遅
く
な
り
、
入
院
日
数
が
延
び
て
し

ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

Ｎ
Ｓ
Ｔ
は
、
そ
の
よ
う
な
患
者
さ

ん
に
必
要
な
栄
養
を
ど
の
よ
う
に
し

た
ら
取
っ
て
も
ら
え
る
か
を
検
討
し
、

早
期
に
栄
養
状
態
の
改
善
を
図
る
こ

と
で
、
よ
り
早
く
治
っ
て
元
気
に

な
っ
て
も
ら
う
た
め
に
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

毎
週
木
曜
日
に
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー

が
集
ま
り
、
栄
養
改
善
が
必
要
な
患

者
さ
ん
の
資
料
を
基
に
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
患
者
さ

ん
の
状
態
を
把
握
し
、
食
事
を
口
か

～ＮＳＴ（栄養サポートチーム）～

ら
取
る
か
、
体
外
か
ら
チ
ュ
ー
ブ
を

用
い
て
流
動
食
を
投
与
す
る
か
、
高

カ
ロ
リ
ー
輸
液
を
使
用
す
る
か
な
ど

の
栄
養
補
給
ル
ー
ト
の
選
択
や
病
気

に
よ
り
ど
の
よ
う
な
栄
養
の
制
限
が

必
要
に
な
る
か
な
ど
に
つ
い
て
話
し

合
わ
れ
ま
す
。

　

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
で
の
話
し
合
い

を
基
に
、
対
象
患
者
さ
ん
を
訪
問
、

評
価
し
、
栄
養
状
態
の
改
善
に
つ
い

て
主
治
医
に
提
言
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
の
知
識

を
共
有
す
る
た
め
、
月
に
一
度
各
部

署
主
催
で
勉
強
会
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
こ
の
勉
強
会
に
は
、
院
内
の
職

員
、
地
域
の
病
院
や
施
設
の
か
た
な

ど
に
も
案
内
し
、
興
味
を
持
っ
た
か

た
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

１
月
に
行
わ
れ
た
栄
養
補
助
食
品

に
つ
い
て
の
勉
強
会
で
は
、
他
の
病

院
や
施
設
の
か
た
と
活
発
な
意
見
交

換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
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◆
在
宅
ホ
ス
ピ
ス
ケ
ア
と
は

　

在
宅
ホ
ス
ピ
ス
ケ
ア
と
は
、
が
ん
な
ど

で
治
癒
が
期
待
で
き
な
い
状
態
に
な
っ
た

患
者
さ
ん
へ
、
病
院
と
い
う
医
療
環
境
で

は
な
く
、
自
宅
に
戻
り
自
分
ら
し
く
安
楽

に
過
ご
せ
る
よ
う
支
援
す
る
活
動
の
こ
と

で
す
。

　

超
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
中
、
20
年
後

に
は
約
１
６
０
万
人
以
上
の
か
た
が
亡
く

な
る
試
算
が
出
て
い
ま
す
。
そ
の
時
の
全

国
の
病
院
の
病
床
数
は
約
１
１
０
万
床
で
、

50
万
床
足
り
な
い
状
況
だ
け
で
は
な
く
、

病
気
の
治
療
目
的
で
入
院
を
希
望
し
て
も

病
床
が
足
り
な
い
状
況
と
な
り
ま
す
。

H19年 H20年 H21年 H22年 H23年
（4～10月）

在宅患者数 49 75 82 79 63
訪問診療延べ件数 － － 181 365 214
在宅死亡者数 44 65 40 46 40

地域住民

市立中央病院
急性期病床・緩和ケアチーム

地域のかかりつけ医

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

介護・福祉サービス

保健薬局

患者さん、ご家族 訪問看護

訪問介護地域支援

歯科医師・
歯科衛生士

口腔ケア

薬剤配送

訪問医療

後方
支援 紹介

訪問診療

在宅ホスピスケア支援ネットワーク
（十和田版） 〜 

い
の
ち
を
支
え
る
医
療
の
実
践 

〜

◆
今
、
ど
う
し
て
在
宅
ホ
ス
ピ

　

ス
ケ
ア
が
必
要
な
の
か

◆
中
央
病
院
の
取
り
組
み

　

当
院
で
は
５
年
前
か
ら
「
在
宅
ホ
ス
ピ

ス
ケ
ア
」
の
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

に
着
手
し
、
支
援
の
輪
を
広
げ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
参
加
す
る

の
は
医
療
支
援
チ
ー
ム
と
地
域
支
援
チ
ー

ム
で
、
十
和
田
市
お
よ
び
周
辺
地
域
（
六

戸
町
・
七
戸
町
・
東
北
町
）
を
担
当
し
、

遠
距
離
地
域
で
は
、
地
域
の
開
業
医
と
連

携
を
と
っ
て
い
ま
す
。

　 　

国
で
は
、
病
院
だ
け
で
は
な
く
地
域
で

看
取
り
を
支
え
る
体
制
を
作
る
た
め
に
、

今
年
か
ら
本
格
的
な
取
り
組
み
を
開
始
し

て
い
ま
す
。

■中央病院のこれまでの取り組み実績

在
宅
ホ
ス
ピ
ス
ケ
ア

在
宅
ホ
ス
ピ
ス
ケ
ア

▲ＮＳＴの勉強会の模様

問
が
ん
相
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セ
ン
タ
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