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【有料広告欄】　　「広報とわだ」に広告を掲載しませんか。申込先　総務課広報男女参画係☎51 6702

入会会員募集中入会会員募集中
<経験を活かして働いてみませんか>

シルバー人材センターでは就業を希望する６０歳以上の高齢者を
募集しています
◆　入会に関する説明会　毎月第２・第４水曜日開催（９時～）
仕事は…
　○家庭の草取り　　　　○荷物の運搬
　○空地等の草刈り　　　○軽易な大工作業
　○農作業の手伝い　　　○蜂の巣駆除
　○庭木の手入れ　　　　○家庭等の掃除
　○簡単な家事援助　　　○庭木薬剤散布　等
詳しくは
　（公社）十和田市シルバー人材センター　☎25-0222　まで

いずみ法律事務所 弁護士　鈴木　陽大

離婚、相続、不動産
交通事故、債務整理
その他、様々な法的なお悩みについて

法律問題の専門家である弁護士にご相談を
☆初回３０分法律相談料無料
℡ ０１７６－５８－６５５８
青森県十和田市西一番町１７番６号　２階
http://izumi-law.sakura.ne.jp

弁護士　花生　耕子
青森県弁護士会所属

第
37
回
青
森
県
理
学
療
法
士
学
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

公
開
講
座

と
き　

６
月
２
日
㈰　

午
後
２
時
15
分

と
こ
ろ　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

定
員　

３
０
０
人
（
駐
車
場
無
料
）

講
演　

認
知
症
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　

と
生
き
る
こ
と
。

講
師　

青
い
森
病
院
（
青
森
市
）
病
院
長

　

平
野　

敬
之
さ
ん

問
第
37
回
青
森
県
理
学
療
法
士
学
会
事
務

　

局
（
市
立
中
央
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

　

シ
ョ
ン
科
内
）

　

☎
㉓
５
１
２
１
（
内
線
２
２
８
０
）

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
ご
案
内

■
元
気
は
つ
ら
つ
運
動
教
室

　
　
　
　
　
　
　
　
【
お
試
し
コ
ー
ス
】

　

最
近
「
足
腰
が
弱
っ
て
き
た
」「
階
段

を
上
が
る
の
が
大
変
に
な
っ
て
き
た
」
な

ど
の
症
状
が
あ
る
か
た
に
お
勧
め
で
す
。

対
象　

お
お
む
ね
65
歳
以
上
で
運
動
不
足

　

を
感
じ
て
い
る
か
た

と
き　

５
月
17
日
㈮　

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

内
容　

簡
単
な
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
な
ど

定
員　

30
人
（
先
着
順
）

持
ち
物　

飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

５
月
15
日
㈬

■
元
気
は
つ
ら
つ
運
動
教
室

　
　
　
　
　
　
　
　
【
３
カ
月
コ
ー
ス
】

　

整
骨
院
で
週
１
回
約
１
時
間
の
運
動
教

室
を
実
施
し
ま
す
。

対
象　

足
腰
が
弱
っ
て
い
る
65
歳
以
上
の

　

か
た
で
合
計
12
回
（
３
カ
月
間
）
参
加

　

で
き
る
か
た

と
き　

６
月
〜
８
月
（
週
１
回
、１
時
間
）

と
こ
ろ　

市
と
契
約
し
て
い
る
整
骨
院

内
容　

簡
単
な
ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
力
ト
レ

　

ー
ニ
ン
グ
な
ど
の
体
操

定
員　

30
人
（
先
着
順
）

※
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
よ
り
判
定
し
、
対

　

象
者
を
決
定
し
ま
す
。

申
込
期
限　

５
月
15
日
㈬

■
歯
ッ
ピ
ー
教
室

　
　
　
　
　

飲
み
込
み
力
ア
ッ
プ
講
座

　

い
つ
ま
で
も
大
好
き
な
食
べ
物
を
お
い

し
く
食
べ
る
た
め
に
必
要
な
「
飲
み
込
み

力
ア
ッ
プ
」
の
方
法
を
学
び
ま
す
。

対
象　

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
か
た

と
き　

５
月
15
日
㈬　

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

内
容　

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
講
話

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

◆
い
ず
れ
も

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
70
３
６
７
１

農
業
機
械
利
用
技
能
者
育
成
研
修

対
象　

県
内
に
居
住
す
る
満
18
歳
以
上
の

　

農
業
者
、
農
業
後
継
者
お
よ
び
農
業
関

　

係
者
で
市
長
ま
た
は
農
業
関
係
団
体
の

　

長
の
推
薦
を
受
け
た
か
た

と
き　

７
月
29
日
か
ら
平
成
26
年
１
月
31

　

日
ま
で
の
間
、
各
研
修
そ
れ
ぞ
れ
５
日

　

程
度

内
容　

▼
指
導
農
業
機
械
士
養
成
研
修
▼

　

農
業
機
械
士
養
成
研
修
▼
農
業
機
械
整
備

　

研
修
▼
農
作
業
安
全
研
修
▼
特
別
研
修

定
員　

各
研
修
合
わ
せ
て
１
６
０
人
程
度

申
し
込
み
方
法　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

　

載
の
研
修
受
講
願
に
自
動
車
運
転
免
許

　

証
の
写
し
を
添
え
て
、
農
林
畜
産
課
ま

　

た
は
農
業
関
係
団
体
の
長
に
提
出

申
込
期
限　

農
林
畜
産
課
へ
提
出
す
る
場

　

合
は
５
月
31
日
㈮

問
青
森
県
営
農
大
学
校
教
務
研
修
課

　

☎
62
３
１
１
１

福
祉
教
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養
成
研
修

　

学
校
や
地
域
で
福
祉
教
育
の
指
導
を
行

う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま
す
。

と
き　

６
月
４
日
㈫　

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

内
容　

活
動
に
必
要
な
知
識
、
車
い
す
の

　

視
覚
障
害
者
へ
の
介
助
方
法
な
ど

定
員　

20
人

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
昼
食

申
込
期
限　

５
月
24
日
㈮

　

市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
２
９
９
２


