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内　容 相　談　日

◆市税夜間納付窓口 １日㈪～５日㈮
29日㈪～８月２日㈮

◆市税夜間相談窓口 29日㈪～８月２日㈮

とき　午後５時 30 分～８時　ところ　収納課
問収納課☎51 6761

７
内　容 日　時

◆行政相談
行政機関などの業務に対する苦
情、意見、要望などの相談

１日㈪
８日㈪は十和田湖支所
午後１時～３時

◆人権相談
いじめや差別、家庭内や隣近所と
のもめごとなどの相談

12 日㈮・26日㈮
午後１時～３時

◆法律相談（定員７人）
相続、離婚、借金などの相談

24 日㈬　午後１時～４時
※ 17 日㈬午前８時 30 分から予約開始

◆司法書士相談（定員４人）
登記、相続、借金などの相談

18 日㈭　午後１時～３時
※ 11 日㈭午前８時 30 分から予約開始

◆不動産相談　
不動産の売買、不動産の賃貸借な
どの相談

11 日㈭　
午後１時～３時

◆くらしとお金の相談
多重債務・生活資金などの相談

10 日㈬　午前10時～午後４時
※要予約

◆消費生活相談
悪質商法、架空請求、製品事故な
どの消費生活の相談

毎週月～金
午前９時30分～午後３時30分
※要予約

◆交通事故相談　
交通事故による損害賠償、示談など
の相談

16 日㈫　
※予約先県庁☎ 017 -734-9235

※法律相談は今月から毎月実施します。
ところ　まちづくり支援課市民相談室
まちづくり支援課☎51 6777

２㈫
▶南公民館水墨画　さわやかサークル「墨に魅せられて」
　～市民文化センター（問南公民館水墨画さわやかサークル・
　武内☎㉓2497）（～31日）

５㈮ ▶第32回ふぉるむ美術展<10：00>～市民文化センター
　（問ふぉるむ美術研究会・日野口☎㉓0646）（～７日）

12㈮
▶戸間替ワールド写真展<９：00>～市民文化センター
　（問戸間替☎723110）（～14日）
▶三本木霊園無縁物故者供養祭<10：00>～三本木霊園
　（問まちづくり支援課☎516726）

13㈯
▶話しのサロン・こころの広場ルピナス<10：00>
　～勤労青少年ホーム（問健康増進課☎㉕1181）（27日も開催）
▶語りの会・こま草「おはなしのゆうびんやさん」
　<10：30・13：30>～市民図書館
　（問市民図書館☎㉓7808）（27日も開催）

21㈰
▶カワイ音楽教室　上十三地区発表会
　<①10：30②13：00③15：30>　～市民文化センター
（問カワイ音楽教室☎0178-43-3222）

25㈭
▼がんばろう東北！演歌！夢の競演<12：30>

　～市民文化センター（Ｓ席5000円）
　（問オカダ・プランニング☎0225-22-0934）

27㈯

▼県立三本木高等学校附属中学校平成25年度学校説明会
　<13：30>～市民文化センター
　（問三本木高等学校附属中学校☎㉔1184）

▼第三ステージ支援事業　朗読奉仕会　第19回　朗読のひとと
　き～優しいおくりもの<①14：00②18：00>～市民文化センター
　（問スポーツ・生涯学習課☎722313）

28㈰

▼映画上映「シュガー　ラッシュ」<①10：30②13：00>
　～市民文化センター（中学生以上900円、２歳児以上小学生
　以下800円）
　（問青森映研☎017-721-3641）

▼普通救命講習会<９：00>～十和田消防署
　（対象：中学生以上の市民）（問十和田消防署☎㉔4115）

31㈬
▶平成25年度上十三地区小・中学校学校合唱交歓会（兼第80
　回全国学校音楽コンクール上十三地区予選）
　<13：00>～市民文化センター
（問県音楽教育連盟上十三支部☎0175-64-0817(若葉小学校)）

＜＞…開始時間

※催し物は都合により変更になる場合があります。

■休日当番医の適正な利用に協力をお願いします
　休日当番医は、休日に救急搬送が必要になったかた
　や急に具合が悪くなったかたが利用するものです。
　救急以外のかたはご遠慮ください。

７日㈰ かわむらクリニック☎⑳1505

14日㈰ 十和田第一病院☎㉒5511

15日㈪ 篠田医院☎㉓2022

21日㈰ 阿部クリニック☎㉕1122

28日㈰ 十和田外科内科☎㉒5151

８月４日㈰ 鈴木内科医院☎㉕1111

問健康増進課
　☎㉕ 1181

７月 10日㈬は市民無料デー
問現代美術館☎⑳ 1127

免許証や保険証など住所が確認できるものを
お持ちください。

自死遺族のつどい
　大切な人を自死で亡くされた同じ思いを抱え
ているかたが集まり、自分の体験や思いを心置き
なく、ありのままに話せる安心な場です。
とき　７月 27 日㈯　午後１時 30 分～３時 30 分
ところ　八戸駅ユートリー
問青森県立精神保健福祉センター☎017‒787‒3957

駒っこランドイベント情報

問称徳館☎㉖ 2100

問駒っこ牧場☎⑳ 6022■牧場の朝を体験しよう
　飼育員を体験してみませんか。
とき　８月１日㈭、３日㈯、４日㈰、22 日㈭のいずれか１日
　　　午前８時～ 10 時
ところ　駒っこ牧場　　
参加料　1,000 円
内容　馬の餌やり、手入れ、乗馬体験など
※軍手持参、汚れてもいい服装で参加してください。さい。
定員　各日６人

■駒っこランド写真コンテスト
　駒っこランドで撮影したものなら何でもＯＫ！
申し込み方法　デジカメ、携帯などで撮影したデータを次のメー
　ルアドレスへお送りください（JPEG形式）。フィルムカメラ
　で撮影した写真はＡ４程度にプリントし、応募用紙を添えて
　郵送または称徳館に提出してください。
申込期日　９月 29 日㈰
送付先　 ▼メール　photo@komakkoland.jp
　　　　 ▼郵送　〒 034‒0106　十和田市大字
　　　　　　　　　深持字梅山１－１　称徳館あてて


