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国内最高水準の乳がん治療を提供します！
　　　～新しい放射線療法「トモダイレクト」を導入～
　中央病院では、平成20年に東北で初めて導入した最新放射線
治療装置「トモセラピー」により、「脳腫瘍」「前立腺がん」
「肺がん」などにおいて副作用が少ない効果的で安全な治療を
行っています。このたび、トモセラピーに新機能の固定照射機
能（トモダイレクト）を導入したことにより、がん治療の質が
さらに向上しました。特に乳がん治療法の一つ「※乳房温存療
法」で大きな効果を発揮し、国内最高水準の乳がん治療を提供
できるようになりました。

乳がん治療の質が向上した主な点
▶治療スピードが30％以上短縮されました
　→導入前が治療時間30分に対し、導入後は20分に短縮！
▶体にやさしくなりました
　→健康な肺が照射される割合が従来の半分以下となり、
　副作用を極力抑えることができます

　今後も「地域がん診療連携拠点病院」と
して、より質の高い高度な医療を患者の皆
さんに提供するため、地域の医療機関と連
携し、患者の皆さんやご家族を支援してい
きます。

※「乳房温存療法」…発見された病巣が小さい場合、なるべく切除
　範囲を少なくして、乳房を残す治療法のこと。当院でも治療・研
　究に力を入れています。

問中央病院がん相談室☎㉓5121内線2066

トモダイレクトを導入して性能が向上した
放射線治療装置「トモセラピー」

市立中央病院
『病院ふれあいまつり』開催！

　中央病院では、市民の皆さまに開かれた病院として、より親しみを感じ、理解を深めていただくた
めに『病院ふれあいまつり』を開催します。当日は、医療情報を提供するブースを設置するほか、さ
まざまなイベントを企画していますので、ご家族でぜひお越しください。

◆日時　11月10日㈰
　　　　午前10時～午後４時
◆場所　市立中央病院エントランスほか

時　　間 内　　容
10：10～10：30 ふれあいまつり絵画展表彰式
10：30～11：30 園児によるステージ発表
11：30～12：00 AOMORIバルーン集団「ねじりんご」

12：00～13：00 「アルペジオ」ギター演奏とシャンソン

13：00～14：00
市民公開講座*　第１部　寸劇
「じゅんちゃん一座」
～おじいちゃんのおつかい～

15：00～16：00
市民公開講座*　第２部　特別講演
弘前大学医学部教授 水沼英樹 氏
～すこやかな老後を迎えるために～

◀ステージプログラム▶
❖院内探検ツアー
❖医療体験コーナー（エコー体験・手
　術縫合体験など）
❖おたのしみスタンプラリー
❖ふれあいまつり絵画展展示
❖ちびっこドクター、ナース撮影会
❖「十和田ふぁみり～ず」と遊ぼう
❖がんのよろず相談コーナー　など

◀催し▶

※詳しくは、中央病院のホームページをご覧いただくか、下記ま
　でお問い合わせください。

問中央病院事務局業務課☎㉓5121内線3231

市立中央病院からのお知らせ

*市民公開講座の開催場所は「さわらび会館」です


