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健
康
あ
お
も
り
21
県
民
公
開
講
座

「
禁
煙
支
援
セ
ミ
ナ
ー
２
０
１
５
」

　

県
内
の
禁
煙
状
況
と
、
喫
煙
と
受
動
喫

煙
が
身
体
に
及
ぼ
す
影
響
を
解
説
し
ま
す
。

禁
煙
支
援
の
し
く
み
も
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

と
き　

11
月
15
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　

サ
ン
・
ロ
イ
ヤ
ル
と
わ
だ

▼
講
演
１　
「
禁
煙
の
す
す
め
〜
敵
を
知

　

り
、
己
を
知
れ
ば
、
百
害
危
う
か
ら
ず

　

〜
」
市
立
中
央
病
院
院
長

　

丹
野　

弘
晃
さ
ん

▼
講
演
２　
「
薬
局
に
お
け
る
禁
煙
支　

　

援
」
青
森
県
薬
剤
師
会
地
域
保
健
委

　

員　

佐
藤　

大
志
さ
ん

▼
寸
劇　
「
頑
固
な
煙
突
お
と
う
さ
ん
と

　

イ
ラ
イ
ラ
お
ば
あ
さ
ん
」
市
保
健
協
力

　

員
会

▼
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム　
「
禁
煙
体
験
談
、
禁

　

煙
支
援
へ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
」

問
（
一
社
）
青
森
県
薬
剤
師
会
上
十
三
支

　

部
・
山
本
☎
㉗
１
３
０
０

平
成
27
年
度
十
和
田
湖
環
境
保
全
会
議

　

十
和
田
湖
の
水
質
や
周
辺
環
境
の
保
全

に
関
す
る
活
動
や
調
査
研
究
に
つ
い
て
、

講
演
や
話
題
提
供
を
行
い
ま
す
。

と
き　

11
月
17
日
㈫

　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

と
こ
ろ　

十
和
田
富
士
屋
グ
ラ
ン
ド
ホ
ー
ル

定
員　

40
人
程
度
（
先
着
順
）

▼
講
演　

講
師
は
国
立
環
境
研
究
所

　

環
境
計
測
研
究
セ
ン
タ
ー

　

主
任
研
究
員　

田
中　

敦
さ
ん

▼
話
題
提
供　

関
係
機
関
か
ら
３
題

問
青
森
県
環
境
生
活
部
環
境
保
全
課

　

☎
０
１
７
・
７
３
４
・
９
２
４
２

Ｍ
ｒ.

マ
サ
ッ
ク
の
科
学
実
験
シ
ョ
ー

「
科
学
す
る
心
を
大
切
に
」

　

市
発
明
協
会
設
立
50
周
年
、
市
少
年
少

女
発
明
ク
ラ
ブ
開
設
35
周
年
の
合
同
記
念

事
業
と
し
て
実
施
し
ま
す
。

と
き　

11
月
８
日
㈰　

１
時
30
分
〜
２
時

　

30
分
（
午
後
１
時
開
場
）

と
こ
ろ　

サ
ン
・
ロ
イ
ヤ
ル
と
わ
だ

定
員　

２
０
０
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み
方
法　

11
月
６
日
㈮
午
後
５
時

　

ま
で
に
氏
名
と
人
数
を
明
示
し
て
電
話

　

か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
商
工
労
政
課
☎
51
６
７
７
３

　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ

　
　

⑳
１
５
９
１

　福祉の里では、看護師、 
介護福祉士、 理学療法士、 
作業療法士などの数多くの
専門職が働いています。
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十
和
田
湖
活
性
化
事
業
『
体
験
型
旅
行
商

品
ア
イ
デ
ア
コ
ン
テ
ス
ト
』
公
開
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン

　
「
こ
ん
な
こ
と
が
で
き
た
ら
」「
こ
ん
な

こ
と
を
し
て
遊
べ
た
ら
」

　

十
和
田
湖
の
魅
力
を
生
か
し
た
体
験
型

旅
行
商
品
の
ア
イ
デ
ア
募
集
に
た
く
さ
ん

の
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
一
次
審
査

を
通
過
し
た
応
募
者
に
よ
る
公
開
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
観

覧
く
だ
さ
い
。

と
き　

11
月
８
日
㈰　

午
前
10
時
〜

と
こ
ろ　

十
和
田
湖
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー

　
「
ぷ
ら
っ
と
」

問
観
光
推
進
課
☎
51
６
７
７
２

上
切
田
小
学
校
閉
校
記
念
式
典
と
思
い
出

を
語
る
会

　

平
成
28
年
３
月
末
を
も
っ
て
閉
校
と
な

る
上
切
田
小
学
校
の「
閉
校
式
典
」と「
思

い
出
を
語
る
会
」
を
開
催
し
ま
す
。
卒
業

生
の
皆
さ
ん
や
、
ゆ
か
り
の
あ
る
か
た
が

た
の
多
数
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。　

開
催
月
日　

11
月
22
日
㈰

記
念
式
典　

午
前
９
時
30
分
〜
体
育
館

　
（
式
典
後
、
ス
ラ
イ
ド
上
映
、
駒
踊
り

　

披
露
な
ど
を
行
い
ま
す
）

思
い
出
を
語
る
会　

　

午
後
１
時
30
分
〜

　

サ
ン
・
ロ
イ
ヤ
ル

　

と
わ
だ　

会
費
千
円

問
上
切
田
小
学
校

　

☎
㉓
３
０
２
２

教
育
講
演
会

と
き　

11
月
14
日
㈯　

　

午
前
９
時
〜
11
時
55
分

と
こ
ろ　

三
本
木
小
学
校

講
演　
「
特
別
な
支
援
を
必
要
と
す
る
子

　

ど
も
達
の
就
労
支
援
と
そ
の
現
状
」

講
師　
（
一
社
）
プ
ロ
ッ
プ　

代
表
理
事

　

沼
山　

重
明
さ
ん

申
込
期
限　

11
月
６
日
㈮

三
本
木
小
特
別
支
援
教
育
セ
ン
タ
ー

　

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉓
９
５
５
３


