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　寿大学　　 問スポーツ・生涯学習課☎72 2318

と　き ４月 17 日㈫～　※月１～２回　午前 10 時～午後３時　
開講式 ４月 17 日㈫　午前 10 時～正午
ところ 市民文化センター

内　容
午前…講話、歌唱、スポーツ、野外学習など
午後…クラブ活動（詩吟、社交ダンス、生
　　　け花、焼き物、郷土史など）

費　用 野外実習、自主クラブなど必要に応じて実費負担あり。

　みなみ大学　 問スポーツ・生涯学習課☎72 2318

と　き ４月 13 日㈮～　※隔週金曜日　午前９時 30 分～午後３時　

開講式 ４月 13 日㈮　午前９時 30 分～正午
ところ 南コミュニティセンター（旧　南公民館）

内　容
午前…歌唱練習、健康体操、学習活動（講話、
　　　趣味講座など）
午後…クラブ活動（社交ダンス、書道）

費　用 年会費 6,000 円（運営費）

　遊友ひがし　 問スポーツ・生涯学習課☎72 2318

と　き ４月 20 日㈮～　※隔週金曜日　午前 10 時～午後３時　

開講式 ４月 20 日㈮　午前 10 時～正午
ところ 東コミュニティセンター（旧　東公民館）

内　容
午前…クラブ活動（ハイキング、社交ダンス、
　　　グラウンドゴルフなど）
午後…講話、体験学習、野外学習など

費　用 年会費 5,000 円（運営費）

　ろまん大学　　　 問十和田湖公民館☎72 2102

と　き
４月 19 日㈭～平成 31 年２月 14 日㈭
　※月１～２回
　午前 10 時～午後３時　

開講式 ４月 19 日㈭　午前 10 時～正午

内　容
午前…講話、健康講座、野外学習など
午後…クラブ活動（踊り、カラオケ、手芸、
　　　軽スポーツなど）

費　用 年会費 2,500 円（運営費）※必要に応じて実費負担あり。

■対象　いずれも　おおむね 60 歳以上の人

仲間とともに新たな活動に挑戦！
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