
　市民の皆さんが行う催しの紹介、サークルなどの会員募集のコーナーです。費用費用
の記載がないものは無料の記載がないものは無料です。掲載希望のかたは市ホームページをご覧ください。

市民登山教室　
ふるさとの山を登ろう

とき・ところ
　８月５日㈰　岩木山（八合目より）
　９月 30 日㈰　北八甲田（井戸岳・
　　　　　　　 赤倉岳）
持ち物　登山靴、雨具、昼食など
※詳しくは、市総合体育センターに
　備え付けの計画書をご覧ください。
申問十和田山岳会・扇田☎㉒ 2510

初心者浴衣着付け講座
とき　７月４日、11日、18日、25日
　　　（いずれも水曜日・全４回）
　　　午後７時～８時 30 分
ところ　市勤労青少年ホーム
定員　15 人（先着順）
持ち物　浴衣、帯、ひも２本
※肌着、帯板、伊達締めを持ってい
　る人はご持参ください。
問着付けサークル四季彩☎㉓ 6708

第23回ジョイカップサッカー大会
参加チーム募集

とき　９月２日㈰
　　　午前８時～午後３時
ところ　市陸上競技場・中央公園緑地
対象　男子・小学１～３年生
　　　女子・小学１～４年生
参加費　１チーム 1,000 円
持ち物　サッカーボール
申込期限　７月 31 日㈫
申問十和田レイカーズ・川村
　　☎ 080-3592-5883
　　メール　kawamura@touyokogyo.
　　　　　　co.jp

浴衣の似合う女性コンテスト
参加者募集

とき　８月 11 日㈯
　　　午後４時～コンテスト開始　
ところ　中央公園緑地
対象　18 歳以上の女性
定員　30 人
申し込み方法　申込用紙（ホームペー
　ジのほか市民文化センター、東奥
　日報販売店などに配置）に記入、　
　写真貼付の上、７月 20 日㈮までに
　申し込みください。

盆踊り無料講習会参加者募集
　花柳美好会が踊りの指導をします。
とき　７月４日㈬、11日㈬
　　　午前 10時～正午
　　　７月 18日㈬、25日㈬
　　　午後６時～８時
ところ　市民交流プラザ「トワーレ」
定員　50 人
持ち物　タオル、飲み物など
申問とわだ夏おどり実行委員会事務局
　　（西十一番町 39-27）・沖沢
　　☎ 090-4313-4295

和キッズ体験募集
（伝統文化親子教室）

　日本舞踊、三味線、小鼓、大正琴、
茶道、昔遊びなどが楽しく体験でき
ます。
とき　７月 14 日～ 12 月１日の毎月
　　　第１・３土曜日　午前 10 時～
　　　11 時、午前 11 時～正午　　
ところ　市民文化センター
対象　３歳～小学生の親子
　　　（子どものみの参加も可）
定員　10 組
持ち物　浴衣、帯、腰ひも２本、足
　　　　袋（レンタルもあり）
申込期限　７月５日㈭
問花すず会・中尾
　　☎ 090-5394-0502

子どもも大人も紙しばいづくり
　講師にときわひろみさんをお招き
し、世界でひとつだけのマイ紙芝居
を作ります。最終日には発表会をし
ます。
とき　８月１日㈬～３日㈮
　　　午前 10 時 30 分～午後３時　
ところ　市民図書館　研修室１
対象　小学生以上（３日間参加でき
　　　る人）
定員　14人（先着順）
費用　子ども2,100円、大人6,000円
　　（画用紙、資料代を含む）
持ち物　２Ｂ以上の鉛筆（２～３　
　　　　本）、消しゴム、絵の具、
　　　　お弁当（昼食）
申し込み方法　往復ハガキに名前、
　住所、電話、FAX番号、年齢（学
　年）などを記入の上、申し込みく
　ださい。また、費用は郵便振り込
　みとなりますので、詳しくはお問
　い合わせください。
申込期限　７月17日㈫
問ときわひろみ氏をよぶ会・野月
　　☎090-7562-5708
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　　弓道仲間募集　　  
とき　７月 17 日㈫～ 20 日㈮
　　　午後７時～８時 30 分
ところ　志道館
対象　弓道経験者（高校生以下を除く）
※動きやすい服装でご参加ください。
　弓具を持っている人はご持参くだ
　さい。
申込期限　７月 12 日㈭
問十和田弓道会事務局・伊藤

　　☎ 090-2978-6723　
  　メール nmth_west23@yahoo.co.jp

「コナラの森」ホタル観察会
　十和田市の原風景が残っている「コ
ナラの森」水路では、ゲンジボタル
が多数飛翔しています。市内でゲン
ジボタルが見られる数少ないポイン
トです。ご家族などで見にきません
か。
とき　７月 15 日㈰　※小雨決行
　　　午後７時 30 分～９時
ところ　「コナラの森」駐車場
　（三本木字一本木沢304より50m先）
持ち物　懐中電灯、虫刺され防止ス
　　　　プレー、虫捕り網
※現地に直接お越しください。
問どんぐりの森山楽校・小川
　☎090-9037-4701


