
里親には迎え入れた子どもの養育費として
里親手当、生活費、学校教育費、子どもの
医療費などが支給されます。

　里親制度は、健やかな育ちの場を求める子ど
ものための制度です。
　子どもの成長には、家庭で暮らす時間や経験
がとても大きな役割を担っています。
　ところが今、さまざまな事情で自分の家族と
暮らせない子どもたちがいます。
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問 こども子育て支援課☎516716 問 七戸児童相談所☎608086

10月は「里親月間」です

里里
さ と お やさ と お や

親親になりませんか？

児童相談所の担当職員が里親制度
について詳しく説明します。理解
いただきましたら、ご家族同意の
上で申し込みください。

  ❶ ❶ 相談

児童相談所の担当職員が家庭訪問
し、調査を行います。その間、里
親制度などに関する研修を受講し
ていただきます。

  ❷ ❷ 調査・研修

児童福祉審議会などでの審議を経
て里親として認定されると、里親
名簿に登録されます。

  ❸ ❸ 審査・登録

里親委託が望ましいと児童相談所
で判断した子どもについて、里親
名簿の中から、子どもとの適性を
考慮して児童相談所から里親対象
者に委託の打診をします。

  ❹ 委託❹ 委託

里親になるまでの
ステップ

所定の研修を受けるなど一定の要
件を満たしていれば、特別な資格
は必要ありません。欠かせないの
は、子どもの養育に対する理解と
熱意、そして子どもへの豊かな愛
情です。

里親になるために資格は必要です
か？

保護者の死亡、行方不明、傷病に
よる入院または虐待など、さまざ
まな事情から家族と暮らせなく
なった子どもが対象となります。
年齢は原則18歳未満ですが、必要
に応じて20歳になるまで対象とな
ります。

対象となる子どもはどのような子
どもですか？

里親として子どもを迎え入れるの
は、どれくらいの期間ですか？
数年間の委託から、数週間～１年
以内の短期委託まで、子どもたち
一人一人のニーズと里親をされる
人の状況を照らし合わせながら
マッチングします。

共働きの里親へのサポートはあり
ますか？
里親として迎え入れた子どもも、
必要に応じて保育所や仲よし会を
利用することができます。

子育ての経験がなくても、里親に
はなれますか？
大丈夫です。里親として子どもを
迎え入れるために必要な知識など
は登録前の研修で身に付けること
ができますし、児童相談所の職員
などが電話や訪問により疑問や悩
みをお聞きして一緒に解決方法を
考えます。さらに地域の里親会に
よる支援や交流活動もあります。

里親とは、養子縁組のことですか？
里親には、事情があって家族と生活
できない子どもを一定期間養育して
いただく養育里親などがあります。
里親＝養子縁組ではありません。

里親の種類

養子縁組によって、子どもの養親に
なることを希望する里親です。

養子縁組里親

実親が死亡、行方不明などにより養
育できない場合に、祖父母などの親
族が子どもを養育する里親です。

親族里親

家族と暮らせない子どもを一定期間、
自分の家庭に迎え入れて養育する里
親です。

養育里親

養育里親のうち、虐待や非行、障害
などの理由により専門的な援助を必
要とする子どもを養育する里親です。

専門里親

　そのような状況にある子どもたちを自分の家
庭に迎え入れ、温かい愛情と正しい理解でその
成長をサポートする人が、「里親」です。
　子どもたちの健全な成長のため、そして明る
い未来のために、あなたにもできる
ことがあるかもしれません。

里親Ｑ＆Ａもっと知りたい！

親

できる

養育里親・養子縁組里親は５年、
専門里親は２年ごとに更新研修を
受講していただきます。

  ❺ ❺ 更新

里親名簿に登録されれば、必ず子
どもが委託されますか？
必ずではありません。また、登録順
に委託されるものでもありません。


