
区　　分 内　　容

　　地域づくりコース 　人口減少、少子高齢化対策など、身近な地域課題を解決するため、地域の支え
　合いや魅力ある地域づくりに取り組む事業

皆さんのまちづくり活動を支援 !
―元気な十和田市づくり市民活動支援事業―

市では、市の元気につながる市民の自主的な取り組みを支援する「元気な十和田市づくり市民活動支援事業」
を実施しています。平成30年度は、地域活性化や地域の魅力向上につながる事業など各分野で13団体の活動を
支援しました。
　平成31（2019）年度も同事業を実施しますので、皆さんのさまざまなアイデアや創意工夫にあふれた企画提
案をお待ちしています。申請については、気軽にお問い合わせください。

対象団体
・構成員が５人以上であること
・組織や運営に関する規約などがあること
・主に市内で活動し、構成員の半数以上が市民
　または市内への通勤・通学者であること

対象事業
・市内で行われる公益的な事業
・団体、市民が主体的に行う事業
・平成32（2020）年２月末日までに完了する事業

応募期限 ４月24日㈬
選考方法 各団体の企画提案書および公開プレゼンテーション（５月19日㈰開催予定）を基に、検討会議で評
　　　　　価し、市長が決定します。

■ 検討委員を募集します　　
　内　容　　「元気な十和田市づくり市民活動支援事業」企画提案事業の評価と検討
　募集人員 ３人（任期は２年で報酬はありません）
　応募資格 ５月19日㈰の公開プレゼンテーションおよび５月22日㈬の検討会議に出席できる市民。ただし、
　　　　　　本支援事業に応募している団体の構成員は除きます。
申し込み方法　まちづくり支援課に備え付け、または市ホームページからダウンロードした応募用紙に記入の
　　　　　　　　上、申し込みください。
　申込期限 ４月24日㈬

問まちづくり支援課市民活動支援係☎516725

■ 説明会を開催します
 平成31（2019）年度の事業説明会を開催します。事業に興味のある人や活用を検討されている人などは、ぜ
ひご参加ください。
とき　４月４日㈭　午後６時～　ところ　市民交流プラザ「トワーレ」

元気な十和田市づくり市民活動支援事業　平成30年度の　活 動 紹 介
■ 「元気で生き生き～輝く未来～地域と共に～」事業
高齢者が住み慣れた地域で安心して過ごすことのできる社
会の実現に向けて結成された「コミュニティワーク礎

いしずえ

」は、
市民文化センターで高齢者が経験を発表する「60歳からの主
張」やファッションショー、作品展示などを行いました。事
業を通して、高齢者が生涯活躍できる地域づくりを目指して
います。
　同会の原田代表は「高齢者自らの経験・体験を発表する機
会や作品展示の場を提供し、生きがい、自信および存在意識
を高め、地域活動へ誘導することや、仕事・子育てを両立し
てきた高齢者の知力、経験を次世代に伝える機会を設け、労
働市場への高齢者の労働参画へつなげていきたいです」と話
していました。

■ とわだをピンクにそめよう！ピンクリボン運動
「とわだをピンクにそめる会」は、十和田の街がピンクに

染まる春に結成し、乳がんの早期診断、発見、治療の大切さ
を伝える「ピンクリボン運動」を行いました。
　同会の上村代表は「乳がんの啓発活動をすることにより市
民の皆さんに受診を勧め、元気なまちづくり人づくりを目標
として活動を始めました。お医者さんの講演会やピンクリボ
ンアドバイザーによる相談会を開催し、女性だけでなく男性
の受診も増やしたいです」と抱負を述べました。

春まつりでの活動の様子 乳がんの講演会

「60歳からの主張」を発表 ファッションショーの様子
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