
少林寺拳法教室
護身練胆、精神修養、健康増進の

三徳を備えた少林寺拳法の体験教室
です。
とき　５月 21 日㈫、22 日㈬、23 日㈭、
　　　29 日㈬、30 日㈭
　　　午後７時～８時
ところ　志道館
対象　小学生以上
定員　10 人
持ち物　タオル、スポーツドリンク
申し込み方法　直接会場へお越しく
　　　ださい。
問十和田市少林寺拳法協会・古舘
　　☎ 090-2986-9192　　

バウンドテニス初心者教室
　テニスコート６分の１の大きさで、
１年中室内で楽しめます。初めての
人でも優しく指導しますので、参加
してみませんか。
とき　６月４日～ 25 日の毎週火曜日
　　　午後１時～４時
　　　６月７日、14日、28日の金曜日
　　　午後７時～９時
ところ　総合体育センター
対象　中学生以上
定員　10 人
持ち物　ズック、タオル
申込期限　５月 31 日㈮
問十和田バウンドテニス協会・円子
　　☎ 090-9633-8252

十和田ママさんソフトテニス
クラブ部員募集

　ソフトテニスでリフレッシュを。
幅広い年齢層で楽しく練習します。
とき　毎週火、金、土曜日
　　　午前 10 時～午後１時
　　　（土曜日は午後１時～３時）　
ところ　火、金曜日　市庭球場
　　　　土曜日　サン・スポーツラ
　　　　ンド
　　　　（冬季は総合体育センター）
対象　20 歳以上の女性
費用　7,000 円（年会費）
持ち物　ラケット、テニスシューズ
※申し込みは随時受け付けています。
問十和田ママさんソフトテニス
　　クラブ・諏訪☎㉔ 2646

なぎなた体験会参加者募集
　初心者、ジュニア、シニア大歓迎。
楽しみながら健康づくりをしませんか。
とき　５月 18 日㈯
　　　午前 10 時～正午
ところ　志道館
申し込み方法　動きやすい服装で直
　　　接会場へお越しください。
問十和田市なぎなた協会・小林
　　☎㉒ 5550

ナイターテニス会員募集
　硬式テニスが初めての人もどうぞ。
とき　５月７日㈫～ 10 月 31 日㈭の
　　　毎週火・木曜日　　
　　　午後７時～９時
ところ　サン・スポーツランド
対象　18 歳以上
費用　6,000 円（年会費）とコート代
　　　毎回 200 円
持ち物　ラケット、テニスシューズ
※申し込みは随時受け付けています。
問十和田テニスナイタークラブ・
　　鈴木☎ 080-8155-0624

十和田市テニス初心者講習会
　硬式テニスが初めての人はもちろ
ん、経験者にも経験豊富なコーチが
基本から指導します。
とき　５月 12 日㈰　　
　　　午前９時～午後３時
ところ　サン・スポーツランド
定員　30 人
費用　1,000 円（昼食代込）
申込期限　５月 11 日㈯
問ラケットショップ十和田グリーン・  
　　木村（十和田市テニス協会）
　　☎㉒ 6767

“新規”ナイターソフトボール
リーグ戦 参加チーム募集

とき　５月 31 日㈮～ 10 月 31 日㈭
　　　監督会議・抽選会　５月 17 日㈮
　　　開会式　５月 31 日㈮
ところ　南運動広場
費用　16,000 円（１チーム）
申込期限　５月 10 日㈮
問佐々木スポーツ店☎㉓ 2449

令和元年
稲生川上水 161 年記念・太素祭
～ 2019 年テーマ「温故知新」～

とき　５月３日㈮～５日㈰　
ところ　太素塚境内
○３日㈮～５日㈰
　▶午前 10 時～午後４時
　出店、カフェなど
○３日㈮
　▶午前 10 時～
　「2019 年太素祭オープニング」
　▶午前 11 時～正午
「新元号記念・太素行列」野外劇
　▶午後０時 30 分～２時 30 分
「太素祭・市民カラオケ大会」
○４日㈯
　▶午前９時 30 分～午後１時
「稲生川上水記念・奉納舞台」
　献茶をはじめ、稲生大権現、仕舞、
　琴など日本の伝統文化を太素祭に
　奉納（※午前10時からの記念式典前後に開催）
　▶午後１時～５時
「太素の森の音楽祭」
○５日㈰
　▶午前 10 時～午後４時
「開拓村体験コーナー」
　せんべい焼体験、線あめづくり、　
　わら細工づくりなど（材料費別途）。
　▶午前 11 時～午後２時
「太素祭こども食堂」
　「武士道わんぱくプレート」
　200 食・無料（高校生以上は 300 円）
※子育て相談可、子どもの遊び場スペース有り
　▶午後１時～
大衆演劇一座「響ファミリー」

　座長　響
ひびき

彬
あ き と

斗　（特別公演）
問太素祭実行委員会・角田
　☎ 080-5578-5939

大人のための絵本夜会
　絵本専門士や親子ふれあい読書アド
バイザーと一緒に絵本の読み合いや演
出方法などを楽しく学びませんか。
とき ５月 23 日～ 12 月 26 日の毎月
　　　第４木曜日
　　　午後６時 30 分～８時
ところ　ハピたのかふぇ
　　　　（稲生町 16 番 43 号）
定員　20 人
費用　2,000円（資料代など／全８回分）
申込期限　５月 15 日㈬
主催　大人のための絵本夜会実行委員会
問ハピたのかふぇ☎㉓ 0853
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