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各
団
体
が
主
催
す
る
集
会
な
ど
で
講
話

や
指
導
を
行
う
講
師
を
募
集
し
ま
す
。

主
な
講
話
・
指
導
分
野

芸
術
、
文
化
、
生
活
、
ス
ポ
ー
ツ
、
健

　

康
な
ど
生
涯
学
習
に
関
す
る
こ
と

対
象　

次
の
要
件
を
満
た
す
人

▼
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
す
る
18
歳
以

　

上
の
個
人
。
ま
た
は
、
市
内
で
活
動
す

　

る
主
に
市
民
で
構
成
さ
れ
た
団
体

▼
専
門
分
野
ま
た
は
特
別
な
領
域
で
優
れ

　

た
知
識
、
経
験
、
技
術
な
ど
を
有
し
て

　

い
る
こ
と

申
し
込
み
方
法　

申
請
書
を
持
参
、
郵
送

　

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
い
ず
れ
か
に
よ
り
提

　

出
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
と
講
座
の
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
が
掲

　

載
さ
れ
て
い
る
し
お
り
は
ス
ポ
ー
ツ
・

生
涯
学
習
課
に
備
え
付
け
て
あ
る
ほ
か
、

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

　

ド
で
き
ま
す
。

※
申
し
込
み
は
随
時
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
・
生
涯
学
習
課

　

☎
58
０
１
８
６　

Ｆ
Ａ
Ｘ
㉔
３
９
５
４

「
生
涯
学
習
出
前
講
座
」
の
市
民

講
師
募
集

仲間とともにさまざまな活動に挑戦！
           高齢者講座受講生募集！

問スポーツ・生涯学習課☎58 0186
とき　４月 17 日㈮～翌年２月※年 15 回程度開催予定
ところ　各コミュニティセンター、総合体育センターほか
内容　講話（健康、介護予防、歴史など）、軽スポーツなど
対象　市内在住で 60 歳以上の健康な人
費用　年会費なし　※必要に応じて実費負担があります。

【開講式】
　とき　４月17日㈮　午前10時～正午
　　　　　　　　　　　（受付  午前９時30分～９時50分）

ところ　南コミュニティセンター ホール
※日程や講座内容など詳しくは開講式後の説明会にてお知らせします。

　

ス
ポ
ー
ツ
、
文
化
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

地
域
活
動
な
ど
を
行
う
社
会
教
育
関
係
団

体（
４
人
以
上
）を
対
象
と
し
た
保
険
で
す
。

対
象　

団
体
活
動
中
や
往
復
中
の
事
故
な
ど

補
償
内
容　

傷
害
保
険
、
賠
償
責
任
保
険
な
ど

保
険
期
間　

４
月
１
日
か
ら
１
年
間

※
加
入
依
頼
書
は
、
ス
ポ
ー
ツ
・
生
涯
学

　

習
課
（
別
館
３
階
）、
ま
た
は
総
合
体

育
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
青
森
県
支
部

　

☎
０
１
７
・
７
１
８
・
１
１
３
６

【有料広告欄】　　「広報とわだ」に広告を掲載しませんか。申し込み先　総務課広報男女参画係☎51 6702

全
国
一
斉
「
遺
言
の
日
」
無
料
法

律
相
談
会
を
実
施
し
ま
す

　

遺
言
や
相
続
に
関
す
る
相
談
に
弁
護
士

が
無
料
で
応
じ
ま
す
。

実
施
期
間

４
月
13
日
㈪
〜
17
日
㈮

相
談
場
所　

県
内
各
地
の
各
法
律
事
務
所

申
込
期
間

４
月
１
日
㈬
〜
10
日
㈮

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加
入
し
ま

せ
ん
か

　

令
和
２
年
か
ら
、
下
水
道
を
使
用
で
き

る
区
域
が
広
が
り
ま
し
た
。
新
た
に
使
用

で
き
る
区
域
は
、
下
水
道
課
窓
口
（
別
館

２
階
）
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
下
水
道
課
☎
㉕
４
０
１
５

下
水
道
の
使
用
区
域
が
広
が
り
ま

し
た

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
申
し
込
み
の
際
に

「
遺
言
の
日
相
談
希
望
」と
お
話
し
く
だ
さ
い
。

問
青
森
県
弁
護
士
会

　

☎
０
１
７
・
７
７
７
・
７
２
８
５

東京 2020 オリンピック聖火リレー

住民説明会を開催します
問政策財政課☎51 6710

とき
　４月 13 日㈪
　午後６時 30分～
ところ
　市民交流プラザ
　「トワーレ」 
　研修室２、３

６月12日㈮に本市で聖火リレーが開催されます。
聖火リレーの開催に伴う交通規制などについての
住民説明会を開催します。

※十和田湖畔を走行するコースは交通規制を予定していません　
　が、質問などがありましたら説明会で対応します。

オリンピック聖火リレー「市街地コース」


