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県営住宅上平団地入居者募集

募集戸数　▶２ＤＫ　１戸
　▶３LＤＫ　１戸
入居可能予定日　４月１日㈭
家賃舘
　▶２ＤＫ 16,700 円～ 30,700 円
　▶３LＤＫ　22,400 円～ 44,000 円
※所得金額に応じて決定します。
※駐車場使用料（１台 1,300 円）
　を家賃とは別に徴収します。
選考方法　応募者多数時公開抽選
申込期限　２月 12 日㈮
※世帯の合計所得やその他制限が
　ありますので、詳しくはお問い
　合わせください。
問上北地域県民局　建築指導課　　

　☎㉒ 8111( 内線 338)

第 53 回市民スキー大会参加者
募集

　初心者向けの部門（短めのコー
ス）も設けていますので、初級者
でも入賞のチャンスがあります。
とき　２月 21 日㈰
　午前９時～午後１時
ところ　奥入瀬渓流温泉スキー場
対象　市内在住の人
種目　大回転競技
費用　500 円
申込期限　２月 16 日㈫
※詳しくはQRコードからご覧く
　ださい。
十和田市スキー協会

　事務局☎㉓ 2420
問十和田市スキー協会事務局・坂下　
　☎ 0178･79･6141

いきいき健康づくり事業参加者
募集

▶室内ミニバレー大会
とき　３月 7日㈰
　午前９時～午後１時
ところ　総合体育センター　メイ
　ンアリーナ
※１チーム４～６人、個人での申
　し込みは不可
▶室内ペタンク大会
　「ペタンク」はフランス生まれ
の誰でも楽しめる球技です。
とき　３月 14 日㈰
　午前９時～正午
ところ　総合体育センター　サブ
　アリーナ
対象　市内在住または市内に勤務
　している人でペタンク愛好者など
※近隣市町村のペタンク愛好者も
　参加できます。
※１チーム３人、個人での申し込
　みも可
◆いずれも
申し込み方法　参加申込書に必要
　事項を記入の上、申し込みくだ
　さい。
申込期限　３月 1日㈪
※参加申込書は総合体育センター
　またはスポーツ・生涯学習課（別
　館３階）に備え付けてあります。
※運動用の上履き持参、傷害保険
　は各自で加入してください。
問スポーツ・生涯学習課

　☎58 0187 FAX㉔ 3954

「青森のおいしい健康応援店」
募集

　県では、県民の皆さんが外食な
どをする際に、自分にあった適切
なメニューを選択できるよう、肥
満予防や食塩摂取量の減少、野菜
摂取量の増加に取り組んでいる飲
食店・総菜店を「青森のおいしい
健康応援店」として認定しています。
　上十三保健所では「青森のおい
しい健康応援店」に協力いただけ
る飲食店などを随時募集していま
す。詳しくはお問い合わせください。
問上十三保健所☎㉓ 4261

災害ボランティア入門参加者募集

　災害後の復興には災害ボラン
ティアの活動が欠かせないものと
なっています。被災地の現状や災
害ボランティアに関する基礎的な
知識を学んでみませんか。
とき　２月 19 日㈮　
　午後６時 30 分～８時 15 分
ところ　市民交流プラザ「トワーレ」
定員　20 人
持ち物　筆記用具
申込期限　２月 17 日㈬
※参加する際は、必ずマスクを着
　用するようお願いします。
問十和田市社会福祉協議会

　☎㉓ 2992


