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　市民図書館には雑誌コーナーがあり、約80種類の雑誌を貸し出ししています。今号では、おすすめの雑誌を紹介します。

ＬＤＫ（生活）

　毎号、食器用洗剤から
文房具、さらには節約術
まで徹底評価。本当に
「いいモノ」を皆さんに
紹介します。

晋遊舎
青森の暮らし（青森）

　観光地や名所、グルメ
や特産のほか、地域のた
めに頑張る人・会社など
を紹介しています。青森
の豊かさが分かる１冊です。

グラフ青森
Discover Japan（旅行）

　価値ある上質なモノ・
コト・ヒトを再発見する
日本の入門書。各地の豊
かさ、素晴らしさを紹介
しています。

株式会社ディスカバー・
ジャパン

dancyu（料理）

　おいしい情報が満載。
「食」にこだわる人のた
めの情報誌です。

プレジデント社
BURTUS（生活）

　幸せなライフデザイン
のために、価値判断のス
タンダードを提供する我
流生き方マガジンです。

マガジンハウス
月刊ジュニアエラ（児童）

　政治経済から科学、文
化、スポーツまで、毎日
のニュースを朝日新聞の
専門記者らがジュニア向
けに分かりやすく解説し
ます。

朝日新聞出版
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ジャンル タイトル 内容紹介
暮らし 住まいの設計 豊富な住宅実例とともに、住まいづくりに役立つ情報を満載した住宅専門誌。

アウトドア
登山

BE-PAL 「自然と友達になろう」をテーマにした、誰でも身近に楽しめるアウトドアマガジン。
山と渓谷 日本全国の山登りの話題と情報を多数掲載。

総合
サライ

旅・イベントスケジュール・ファッション・インテリア・アート・コラムなど、大人のた
めの生活実用情報誌。

文芸春秋 日本と世界の政治経済、社会問題を幅広く取り上げるほか、エッセー、小説なども多数掲載。

女性
ゆうゆう 50代からの生活情報誌。「健康・美容、生きがい、お金」について「等身大・ホンネ」で紹介。
LEE おしゃれ、インテリア、料理…。すてきな暮らしを目指す人のライフスタイル・マガジン。

歴史 歴史人
歴史上の人物や出来事をワンテーマで取り上げ分析。貴重な写真・CG、イラストを満載し
たエンターテインメントマガジン。

料理
おとなの週末

「食を愛する・街を楽しむ・旅に恋する」をテーマに大きな写真と見やすい文字で紹介す
るライフスタイル情報誌。

うかたま 食べることを中心にした健康な暮らしについて紹介。

文芸
小説新潮 旬の作家の旬の作品を掲載する文芸誌。
NHK俳句 巻頭名句、俳句紀行などで、豊かな俳句の世界が味わえる。

服飾 すてきにハンドメイド 暮らしを彩るたくさんの手作りを紹介。
パソコン 日経PC21 ビジネスマンのためのパソコン実践情報誌。
読書 ダ・ヴィンチ 読みたい本が、すぐ見つかる！本の情報誌。

生活
ku:nel 好奇心に満ちながらもゆったりとした生活を提案するライフマガジン。
ノジュール 50代からの、旅と暮らし発見マガジン。

スポーツ Number プロ野球からMLB、競馬やアドベンチャーに至るまで、全スポーツ分野を対象とする総合スポーツ誌。
将棋 将棋世界 タイトル戦の解説や将棋界の最新ニュースなどを掲載する将棋総合誌。
健康 きょうの健康 読む「総合病院」として、心と体を健やかに保つ生活を提案。

経済・社会 PRESIDENT
企業経営に携わる人に向けての質の高いビジネス情報、「自身の資質研磨」のための情報
やライフスタイルまでを取り上げる。

化学 Newton 子どもから大人まで幅広い読者を対象に、自然や科学の話題をビジュアルな誌面で解説。
園芸 趣味の園芸 季節に即した園芸を解説。

育児
kodomoe 「親子時間」をもっと楽しみたいママのための、育児情報誌。
Baby-mo 子育てをもっと楽しく！赤ちゃんが生まれたばかりのお母さんを対象にした育児雑誌。

青森 Amuse 八戸市を中心とした情報を大きなものから小さなものまで紹介する地域密着型総合情報誌。

雑誌の貸し出しは、中学生以上が対象です。
１回２冊まで（最新号は除く）、15日間借りることができますので、ぜひ
ご利用ください。


