
～今日も無事でいてほしい～
みんなでつくろう 安全・安心なまち

セーフコミュニティ十和田

利用方法
　QRコードを読み込み、
アプリ「マチイロ」を
インストールする。

人口と世帯
令和４年４月末

現在

区分 人・世帯数 前月比 前年比
人口 59,211人 +10人 －755人
男 28,388人 +8人 －387人
女 30,823人 +2人 －368人
世帯 28,008世帯 ＋97世帯 ＋24世帯

新型コロナワクチン４回目接種が始まります
問十和田市新型コロナワクチンコールセンター☎513936

　３回目接種から５カ月以上経過した60歳以上の人などを対象に４回目接種を実施します。
18~59歳の人は基礎疾患がある人などが接種対象となり、事前申請が必要ですのでご注意ください。

◆ワクチンの種類 ファイザー社ワクチン または 武田／モデルナ社ワクチン
※４回目接種では、１～３回目接種に使用したワクチンの種類にかかわらずいずれかを接種できます。

◆予約方法（共通）
　予約方法は３回目接種と同様に、ウェブ予約または予約専用ダイヤル（一部医療機関は直接予約）です。
接種券が届いた人から順次予約が可能となりますので、詳しくは接種券と同封の案内でご確認ください。

【18歳～59歳の人は、対象となるかご確認ください】

【60歳以上】
◆対象者
３回目接種から５カ月以上経過した人
◆接種の流れ
対象者全員に接種券が届きます。
　①接種券が届く。
　②同封の案内を確認し予約する。
　③予約日に接種をする。

◆接種券発送時期
６月上旬から順次発送します。
　３回目接種を２月に接種した人は６月中、３月に接種し
た人は７月中に接種券を発送する予定です。
　４月以降に接種した人にも順次接種券を発送します。
※３回目接種後に本市に転入した人は、保健センターで接
　種券発行の申請が必要です。

◆対象者 ３回目接種から５カ月以上経過し、対象となる基礎疾患などに該当し、接種を希望する人
◆申請方法　※３回目接種後４カ月を目安に申請ください。
ウェブ申請：申請フォームへの登録をしてください。
　　※市ホームページの「電子申請・届出システム」
　　　からもアクセスできます。
窓口申請：保健センターに備え付け、または
　　市ホームページからダウンロードした申請
　　書を提出してください。

◆接種の流れ 事前に申請が必要です。
　①ウェブまたは保健センター窓口で接
　　種券発行の申請をする。
　②接種券が届く。
　③同封の案内を確認し予約する。
　④予約日に接種をする。

次の①～③いずれかに該当する人が対象者となります。
①現在、次の疾患などで通院・入院している人
□慢性の呼吸器の病気　□慢性の心臓病（高血圧を含む）　□慢性の腎臓病　□慢性の肝臓病（肝硬変など）　
□インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病又は他の病気を併発している糖尿病　□血液の病気（鉄欠乏性貧血を除く）　
□免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む）　□ステロイドなど、免疫の機能
を低下させる治療を受けている　□免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患　□神経疾患や神経筋疾患が原因で
身体の機能が衰えた状態（呼吸障害など）　□染色体異常　□重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障
害とが重複した状態）　□睡眠時無呼吸症候群　□知的障害（療育手帳の交付を受けている※場合）や重い精神
疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている※、または自立支援医
療｟精神通院医療｠で「重度かつ継続」に該当する場合）
※精神障害者保健福祉手帳・療育手帳の交付を受けている人は、通院・入院していない場合も基礎疾患のある人に該当します。

②BMI「体重(㎏)÷(身長(ｍ)×身長(ｍ))」が30以上の人
③新型コロナウイルス感染症にかかった場合の重症化リスクが高いと医師に認められた人
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申請フォーム

【18～59歳】（基礎疾患などに該当する人）※要事前申請


