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「解決の糸口を見つけにいこう！」
相談会

　専門スタッフや弁護士がお金や
暮らしに関する悩みなどについ
て、丁寧に聞き取りし、一緒に解
決の糸口を見つけます。
とき　３月４日㈯　
午前 10 時～午後４時
ところ　消費者信用生活協同組合　
八戸事務所（八戸市一番町１-２-14　
NIビル３階）
相談内容　▶お金の問題（多重債
務など）▶遺産相続▶不動産売
買▶税金など公共料金の滞納▶
DV・離婚問題▶その他暮らしに
関する悩み事　※要予約
問消費者信用生活協同組合
八戸事務所　☎ 0120-102-084

借金に関する相談窓口

　相談員が借金の状況などを伺
い、必要に応じて弁護士などに引
継ぎします。一人で悩まずご相談
ください。
とき　月～金曜日（休日を除く）
午前８時 30 分～正午
午後１時～４時 30 分
問東北財務局青森財務事務所　
理財課☎ 017-774-6488
（相談専用電話）

運転適性相談窓口

　運転に不安のある人、運転免許
証の返納について悩みのある高齢
者、運転に支障のある病気などに
かかった人やその家族からの相談
を受け付けています。
とき　月～金曜日（休日を除く）
午前８時 30 分～正午
午後１時～５時
運転適性相談窓口　▶十和田警
察署ほか県内各警察署▶青森県
運転免許センター▶八戸、弘前、
むつ自動車運転免許試験場
問十和田警察署交通課☎ 23-3195

運転免許証自主返納者支援事業
　運転免許証を返納し、「運転経
歴証明書」を取得した人は、事業
に参加する企業から料金割引や各
種サービスを受けられます。
※詳しくはお問い合わせください。
問十和田警察署交通課☎ 23-3195

【有料広告欄】　　「広報とわだ」に広告を掲載しませんか。申し込み先　総務課広報男女参画係☎ 51-6702

子育て世帯生活支援特別給付金の
申請はお済みですか

対象　次のいずれかに該当する世帯
▶ひとり親世帯で公的年金受給な
どにより、令和４年４月分の児童
扶養手当の支給を受けていない世帯
▶ひとり親世帯以外で、令和４年
度分の住民税均等割が非課税であ
る人▶新型コロナウイルス感染症
の影響を受けて家計が急変した世帯
※詳しい要件は市ホームページを
ご覧ください。
申込期限　２月 28 日㈫
※すでに子育て世帯生活支援特別
給付金（ひとり親世帯分、ひとり
親世帯以外分）の支給対象となっ
た児童は対象となりません。
問こども支援課☎ 51-6716

確定申告・税金の無料相談

　確定申告や税金に関する無料相
談会を実施します。
とき　２月 22 日㈬
午前 10 時～午後３時
ところ　各税理士事務所
問東北税理士会十和田支部
☎ 22-2087

フグによる食中毒を予防しま
しょう

　自分で釣ったフグ・譲ったフグ
が原因で重症事例や死亡事例が発
生しています。
　フグは猛毒（※１）を持ってお
り、フグを食用にするためには、
種類の鑑別や有毒部位（※２）の
除去など専門的な知識と技術が必
要になります。
◆自分で調理することは非常に危
険です
釣ったフグ・もらったフグは絶対
に調理しない！
釣ったフグは人に譲らない！
※１　フグ毒は、塩もみ、水にさ
らす、加熱などの調理では無
（弱）毒化されることはありません。
※２　フグの有毒部位を食べると、
食後20分～３時間程度でしびれ
や麻痺症状が現れ、全身に麻痺症
状が広がると、重症の場合には呼
吸困難で死亡することがあります。
問上十三保健所☎ 23-4261

妊娠から出産、育児までをフルサポート

十和田市の
子育て情報を
随時配信！

とわだ子育てアプリ 検索

▲ダウンロード
　はこちらから

子育てをもっと楽しく！アプリには便利な機能が満載！

とわだ子育てアプリとわだ子育てアプリ で快適！安心！便利！

プッシュ通知で

予防接種の

受け忘れを防止！

子どもの成長を

写真付きで記録！
妊婦向けの

機能も充実！


