
安心・安全なまちセーフコミュニティを目指して⑧

問い合わせ先　十和田市保健センター（☎㉕1181）

問い合わせ先　管財課（☎㉓5111内線151）

H10         H11 H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18
全国 25.4 25.0 24.1 23.3 23.8 25.5 24.0 24.2 23.7
青森県 33.3 32.5 27.5 28.8 36.7 39.5 38.3 36.8 31.1
上十三圏域 42.6 40.6 23.5 30.1 51.1 52.3 53.1 45.5 34.8
十和田市 24.4 28.7 51.8 60.5 52.2 45.3 29.5

　自殺は、自分への暴力であり、事故やけがと同様外傷の
一つで、予防可能で偶然な出来事ではないといわれていま
す。年代・環境などの課題やデータにより、その予防策を
考え取り組むことで改善できるといわれています。

　人口10万対で見ると市の自殺による死亡率は平成17年
45.3、平成18年29.5で、原因は平成18年の状況から経済
生活面62.5％、健康問題33.3％であり、40歳～64歳の働
き盛りの男性に多い状況です。県の死亡率は平成17年
36.8(全国２位)､平成18年31.1(全国６位)となっています。

自殺は、自分への暴力であり、事故やけがと同様外傷の
一つで、予防可能で偶然な出来事ではないといわれていま

自殺は予防可能なものなのです！

人口10万対で見る
5 3、平成18年29

自殺の現状

　自殺予防は、周囲の声掛けにより、１人で問題を抱え込
まないような関係づくりや相談場所などを知らせていくこ
とで、命を救うことができるといわれています。課題とし
て自殺への偏見や孤立があり、こころの健康づくり、うつ
病の正しい知識普及と相談窓口の周知などが必要です。
　また、原因は経済生活面による問題が多いことから、多
くの事業所での取り組みや連携による自殺予防の仕組みづ
くり、多重債務などの予防対策が求められます。
　今後はさまざまなつながりをつくり、自殺は予防できる
という考えを広め、安心・安全なまちづくりを進めていき
ます。　

自殺予防は、周囲の声掛けに
まないような関係づくりや相談

自殺予防の取り組み

　６月に外傷世帯調査を実施します。対象となる世帯には
はがきを郵送しますので、ご協力をお願いします！

○売り払い方法　最低価格公表による一般競争入札
○公告場所　市役所・十和田湖支所掲示場
○現場説明会　６月12日㈭　午前10時
　　　　　　　それぞれの売り払い場所
○入札参加受付期間・場所
　６月12日㈭　午後１時～５時
　６月13日㈮～27日㈮　午前９時～午後５時
　（土･日曜日を除く）
　市役所新館２階　管財課
※入札参加の申し込みをしないと、入札に参加できません。
○入札月日・場所　７月８日㈫　午前10時
　　　　　　　　　市役所新館４階第４会議室

土 地 の 表 示 登記地目 面　　積 売払最低価格
西十五番町465-5 宅 地 271.12㎡ 5,160,000円
西十五番町465-7 宅 地 272.82㎡ 5,190,000円
西十五番町465-12 宅 地 273.60㎡ 4,960,000円
西十五番町465-13 宅 地 272.84㎡ 4,940,000円
西十五番町465-14 宅 地 272.83㎡ 4,940,000円
西十五番町465-15 宅 地 272.84㎡ 4,940,000円
西十五番町465-16 宅 地 272.85㎡ 4,940,000円
西十五番町465-17 宅 地 272.86㎡ 4,940,000円
西十五番町465-18 宅 地 270.99㎡ 4,910,000円
奥瀬字下山328-1 田 1,000.00㎡

2,360,000円
奥瀬字下山328-2 田 3,704.00㎡
奥瀬字下山334 田 5,657.00㎡ 2,830,000円
沢田字太田112-1 田 3,255.00㎡ 2,450,000円
沢田字種井沢18-2 田 256.00㎡

1,240,000円
沢田字種井沢277-1 田 1,106.00㎡
沢田字種井沢277-2 田 42.00㎡
沢田字種井沢277-3 田 1,074.00㎡

十和田市の自殺の状況

自殺による死亡率の推移 〈上十三保健所資料〉

〈十和田警察署資料〉

※目印として、現地に「のぼり旗」を立てます。

　　詳細については、現場説明会で説明しますので、入札
　参加予定者は出席してください。現地への道順は、管財
　課で地図を差し上げています。
　　また、市ホームページにも掲載しています。
　市ホームページアドレス
　　http://www.net.pref.aomori.jp/city/towada/

※死亡率は、人口10万対の割合です。


