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■
青
年
会
議
所
で
は
秋
ま
つ
り
な
ど
の
行

　

事
に
参
加
し
て
い
ま
す
が
、
仕
事
の
一

　

環
と
し
て
の
活
動
で
す
か
？

佐
藤
さ
ん
　

会
員
が
自
主
的
に
活
動
し
て

い
る
も
の
で
す
。
秋
ま
つ
り
は
、
会
員
が

町
内
会
の
皆
さ
ん
と
４
月
か
ら
毎
月
１
回
、

打
ち
合
わ
せ
を
行
っ
て
進
め
て
お
り
自
分

た
ち
だ
け
で
や
っ
て
い
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
い
ろ
い
ろ
な
人
と
一
緒
に
活
動

す
る
こ
と
で
、
交
流
の
幅
を
広
げ
る
こ
と

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
活
動
に
参
加
す
る
か
否
か
は
、
個

人
の
や
る
気
に
か
か
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
わ
た
し
は
、
ほ
か
に
も
朝
野
球
な
ど

の
趣
味
や
付
き
合
い
が
あ
り
ま
す
が
、
家

族
の
理
解
が
あ
っ
て
参
加
し
て
い
ま
す
。

小
坂
さ
ん
　

わ
た
し
の
仕
事
は
営
業
な
の

で
、
仕
事
の
段
取
り
を
し
て
時
間
を
作
る

よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
家

族
の
理
解
が
大
切
で
す
。
２
人
の
子
ど
も

は
「
お
母
さ
ん
は
お
祭
り
を
や
る
人
」
と

思
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。

■
企
業
の
子
育
て
支
援
に
つ
い
て
ど
の
よ

　

う
に
思
い
ま
す
か
？

佐
藤
さ
ん
　

仕
事
を
定
時
に
終
わ
ら
せ
る

こ
と
は
、
企
業
に
と
っ
て
も
無
駄
を
省
く

こ
と
に
な
り
ま
す
。
従
業
員
は
時
間
内
で

い
か
に
効
率
よ
く
仕
事
を
こ
な
す
か
が
大

事
で
す
。
以
前
は
、
上
司
が
残
業
し
て
い

れ
ば
部
下
が
残
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
よ
う
な
風
潮
が
あ
り
ま
し
た
が
、
無

駄
を
省
く
と
い
う
意
味
で
は
上
司
は
部
下

が
帰
り
や
す
い
環
境
を
作
る
こ
と
も
必
要

だ
と
思
い
ま
す
。

　

最
近
は
新
聞
な
ど
で
企
業
が
子
育
て
支

援
に
取
り
組
む
記
事
を
目
に
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
で
も
、
ど
ん
な
に
育
児
休

業
や
介
護
休
業
な
ど
の
制
度
を
充
実
し
て

も
、
無
給
で
は
従
業
員
の
間
に
あ
ま
り
普

及
し
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
雇

用
す
る
側
は
規
定
な
ど
の
制
度
を
利
用
し

て
も
ら
う
た
め
の
方
法
も
考
え
て
ほ
し
い

し
、
国
な
ど
の
関
係
機
関
に
は
経
済
的
な

支
援
な
ど
も
考
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

小
坂
さ
ん
　

地
域
活
動
に
参
加
す
る
た
め

に
は
、
家
族
の
協
力
が
な
け
れ
ば
で
き
ま

せ
ん
。

　

子
ど
も
の
参
観
日
に
自
分
が
ど
う
し
て

も
仕
事
で
都
合
が
付
か
な
い
と
き
は
、
夫

に
頼
ん
で
い
ま
す
。
で
も
夫
は
、
年
に
１

度
か
２
度
の
こ
と
で
も
休
み
に
く
い
よ
う

で
す
。

　

少
子
高
齢
化
の
中
で
今
後
は
、
子
育
て

を
抱
え
な
が
ら
両
親
や
祖
父
母
な
ど
の
介

護
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
切
実
な
問
題

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
従
業
員
に

は
、
雇
用
側
の
金
銭
的
支
援
と
時
間
的
支

援
が
ど
う
し
て
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

■
最
後
に
、
20
代
や
30
代
の
か
た
に
メ
ッ

　

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

佐
藤
さ
ん
　

青
年
会
議
所
の
会
員
の
中
に

は
、
仕
事
が
忙
し
い
人
が
た
く
さ
ん
い
ま

す
。
み
ん
な
時
間
を
や
り
繰
り
し
て
参
加

し
て
い
ま
す
。

　

わ
た
し
た
ち
は
、
自
分
た
ち
の
住
む
こ

の
ま
ち
の
活
性
化
の
た
め
に
活
動
し
て
お

り
、
と
て
も
や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。
ぜ

ひ
、
多
く
の
人
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
た

い
で
す
ね
。

　

若
い
か
た
に
は
時
間
を
や
り
繰
り
し
て

常
に
何
か
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
心
を
持
ち
続

け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に

も
効
率
よ
く
仕
事
し
て
地
域
活
動
や
趣
味

の
時
間
を
作
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

小
坂
さ
ん
　

こ
れ
か
ら
社
会
に
出
る
20
代

に
は
大
い
に
町
内
会
な
ど
の
地
域
活
動
に

顔
を
出
し
て
、
い
ろ
ん
な
人
に
接
し
、
働

社団法人十和田青年会議所

会員　佐藤百
ももとし

年さん

社団法人十和田青年会議所

会員　小坂詩
し ほ

帆さん

カ
エ
ル
！
ジ
ャ
パ
ン

カ
エ
ル
！
ジ
ャ
パ
ン

仕
事
と
生
活
の
調
和
の

実
現
の
た
め
に

現
状
と
目
指
す
べ
き
社
会

働
く
人
が
、
将
来
へ
の
不
安
を

抱
え
た
り
豊
か
さ
を
実
感
で
き

な
い

社
会
の
活
力
の
低
下
、
少
子
化

の
さ
ら
な
る
進
行

明
日
へ
の
投
資

社
会
を
持
続
可
能
で
確
か
に
す

る
た
め
の
取
り
組
み
が
必
要

正
社
員
以
外
の
若
者
の
増
加

・
経
済
的
自
立
が
困
難

正
社
員
は
長
時
間
労
働

・
家
族
と
の
団
ら
ん
が
困
難
、過
労

共
働
き
世
帯
の
増
加

・
育
児
や
介
護
と
の
両
立
が
困
難

仕
事
と
生
活
の
調
和
の
推
進

・
就
労
に
よ
る
経
済
的
自
立

・
健
康
で
豊
か
な
生
活

・
多
様
な
働
き
方
・
生
き
方
の
選
択

Part.3
ワーク・ライフ・バランス
（仕事と生活の調和）
について考える

き
方
や
生
き
方
の
ヒ
ン
ト
を
も
ら
い
な
が

ら
成
長
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

「
仕
事
が
忙
し
い
、
家
事
が
忙
し
い
」

と
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
１
年
に
１
回
だ
け

で
も
地
域
活
動
に
参
加
す
る
べ
き
だ
と
思

い
ま
す
。
ま
ず
は
「
外
に
出
る
」
と
い
う

新
た
な
一
歩
を
意
識
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

個
々
の
企
業
・
組
織
に
と
っ
て
、
単

な
る
コ
ス
ト
で
は
な
く
、
将
来
へ
の

成
長
・
発
展
に
つ
な
が
り
ま
す
。



これから目指すべき社会 現在の「働くこと」を取り巻く環境

効
率
よ
く
仕
事
し
て

地
域
活
動
や
趣
味
の
時
間
を

作
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね

ま
ず
は
「
外
に
出
る
」
こ
と
を

意
識
し
て
ほ
し
い
で
す
ね

◆
な
ぜ
、
い
ま
「
仕
事
と
生
活
の
調
和
」

　

が
必
要
な
の
か

　

近
年
、
日
本
の
「
働
く
こ
と
」
を
取
り

巻
く
環
境
は
、「
働
き
た
い
の
に
働
く
場

が
な
い
」「
仕
事
が
忙
し
く
て
生
活
に
豊

か
さ
が
実
感
で
き
な
い
」「
仕
事
と
育
児
、

介
護
の
責
任
が
二
者
択
一
に
な
っ
て
い

る
」
な
ど
、
大
変
厳
し
い
も
の
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
こ
れ
ら
の
状
況
が
働
く
人
々

の
将
来
へ
の
不
安
や
、
豊
か
さ
を
実
感
で

き
な
い
要
因
と
し
て
、
社
会
の
活
力
の
低

下
や
少
子
化
・
人
口
減
少
を
引
き
起
こ
し

て
い
ま
す
。
仕
事
と
生
活
の
調
和
（
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
┣
の
推
進
に
よ

り
、
充
実
し
た
暮
ら
し
を
実
現
す
る
こ
と

は
、
社
会
環
境
を
改
善
し
、
日
本
の
将
来

を
確
か
な
も
の
に
し
ま
す
。

　

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
と
は
「
一
人

ひ
と
り
が
や
り
が
い
な
ど
を
持
ち
な
が
ら
、
仕

事
上
の
責
任
を
果
た
す
」
も
の
で
、
働
く
こ
と

の
意
義
を
否
定
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

働
く
か
た
が
意
欲
を
持
っ
て
働
き
な
が
ら
豊
か

さ
を
実
感
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
多
様
な
選
択

が
可
能
な
社
会
を
作
る
こ
と
、
つ
ま
り
「
し
っ

か
り
働
き
、
豊
か
に
暮
ら
せ
る
社
会
」
を
目
指

す
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

「
す
べ
て
は
こ
の
街
の
た
め
に
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
、

よ
り
よ
い
社
会
づ
く
り
を
目
指
し
て
活
動
す
る
社
団
法
人
十

和
田
青
年
会
議
所
の
皆
さ
ん
。

　

会
員
は
20
歳
か
ら
40
歳
ま
で
の
か
た
で
構
成
さ
れ
、
ま
さ

に
仕
事
と
家
庭
の
両
立
に
忙
し
い
世
代
で
す
。

　

そ
こ
で
、
青
年
会
議
所
の
会
員
に
、
仕
事
と
生
活
の
バ
ラ

ン
ス
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

ゆ
っ
パ
ル
編
集
委
員

高
森
修
子

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て

　

12
月
に
は
珍
し
く
温
か
な
日
差
し
が
降
り

注
ぐ
小
春
日
和
。
白
く
雪
化
粧
し
た
八
甲
田

を
遠
く
に
眺
め
、
商
工
会
議
所
５
階
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
で
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
。

　

次
世
代
を
担
う
２
人
の
生
き
生
き
と
し
た

お
話
し
に
、
日
ご
ろ
の
ご
活
躍
ぶ
り
を
感
じ

ま
し
た
。

社団法人

十和田青年会議所

　平成20年12月１日現在の会員数40人。（女性

会員５人）20歳から40歳までの働き盛り、子育

て盛りの会員で構成され、地域活動や会員交流

などを行っています。

平成20年度の主な活動

●十和田市秋まつり　●わんぱく相撲全国大会

●市立中央病院の院長による講演会の開催など


